






“တတံားေအာက်မှာ	ေရတို	က
စးီသာွးကပီ”

အတတိေ်ဟာငး်က	ဘယ်လို	 အေကာငး်ေတ	ွ ရိှခဲ့တယ်ဆိုတာ	 မသိ

ေပမယ့်	အငး်လျားကနကုိ်	ေရာက်တဲ့	အခါ	 ြပနမ်ယ်ဆိုတိုငး်	ေနလို	မဝ

တဲ့	ေနရာေလး	ြဖစခ်ဲ့ပါတယ်။	ရနကု်နေ်ရာက်တိုငး်လည်း	အငး်လျားကုိ	

ေရာက်ခဲ့ပါတယ်။	ကနေ်တာ်	အေလးအြမတထ်ားရာ	ေနရာဌာန	တစခ်ု

လည်း	ြဖစပ်ါတယ်။

အငး်လျား	ကနေ်ဘာငေ်ပမာှ	“ပနး်ခရမး်ြပာ”	နဲ	“	ေဝးခဲ့ပီ	ပနး်ခရ

မး်ြပာ”	သခီျငး်တို	 ကုိ	ဆိုြဖစပ်ါတယ်။	ကနေ်တာ့်	ဘဝမာှ	အကိမ်ကိမ	်

အခါခါ	သဆီိုပးီ	မုိးိုငတ်ဲ့	သခီျငး်	စှပ်ဒုြ်ဖစပ်ါတယ်။	အငး်လျား	ကန်

ေဘာငေ်ပမာှ	သဆီိုတဲ့	အခါမာှ	အဆငအ်ေြပဆုံး	Relax	အြဖစဆ်ုံး	 ြဖစ်

ပါတယ်။	အနးီအပါးမာှ	လေူတရိှွေန	ြဖတသ်နး်သာွးေနလည်း	သဆီိုမအ

ေပ	သက်ေရာက်မ	မရိှပါ။	ကနေ်တာ်ရဲ	အသကံ	စစမ်နှေ်နေတာ့	အနးီ

အပါး	လေူတွ	အတက်ွလည်း	အောှင့်အယှက်	မြဖစခ်ဲ့ပါ။	အငး်လျားရဲ	

သာယာမကုိ	 ပံ့ပိုးရာ	 ေရာက်ခဲ့ပါတယ်။	 ခငဝ်မး်	အမတှတ်ရ	 “ြပည်မာှ	

လည်း	ေဆာငး်ေရာက်ေနပ”ီ	ေဆာငး်ပါးထကဲ	“ပငညိ်ညိ	ကုကိတနး်နဲ

လမွး်ေမာဖယ်ွ	ခရမး်ြပာ	ညေတဟွာ	အချစဦ်းကုိ	နမး်ိက်ခဲ့သလို	ပါပဲ”	.

.	.	ဆိုတဲ့	စာေကာငး်ေတ	ွေရရွတမ်ပိါတယ်။

ကနေ်တာ့်	 ရဲ	 ဇာတေိြမ၊	 သဂိုတရကုနး်နဲ	 တဆက်ထ	ဲ ပခဲးူုိးမရဲ



ေြမာက်ဖျားစနွး်	ြပာမ	ှိငး်မ	ှိငး်	မးီေတာငေ်ဟာငး်ကီး	အေြခကမိေလး

မာှ	ဆယ်တနး်ေအာငေ်တာ့	မတိီလာ	ကန	်ေဘးမာှ	လမွး်ေတး	ဆိုငးီရမ

ယ်	ေအာက်ေမေ့နစဉ်	သဂိုတရ	ကုနး်ေြခ	ေရာက်ခဲ့ပါတယ်။	၁၉၇၉	ခ၊ု	ို

ဝဘာလ	(၁၁)	ရက်ေန	ညေန	(၆)	နာရီခန်မာှ	ဒဂုံ-	ပပုါး	(က-ပ-ရ)	ကား

ေလးဟာ	ြပည်လမး်	လည်ှးတနး်	ကမာရွတ်	ရဲစခနး်ေရှမာှ	ထိုးရပလ်ိုက်

ပါတယ်။	 ရနကု်နေ်ြမကုိ	 နငး်လိုက်တယ်ဆိုရငပ်	ဲ ထိုစဉက်

ရနကု်န်မိမာှ	သာရိှတဲ့	သုံးဘီးကားေတ၊ွ	နယ်က	မိရွာ	ဘုရားပွဲေတထွ

က်	စည်ကားသာွးလာေနကတဲ့	လေူတ၊ွ	ဥဒဟုိ	သာွးလာေနတဲ့	ကားေရာ

ငစ်ုံေတွ	 ကည့်ပးီ	 အလနွ်	 အမငး်	 အ့ံအားသင့်	 ခဲ့ပါတယ်။	 ယခငက်

တစ်ကိမမ်ပင	် မေရာက်ဘူးေသးပါ။	 ထိုစဉက်	 ကားခ	 (၄၅)	 ကျပ၊်	 ရ

ထားခ	 (၂၆	ကျပ်	 ၃ဝ	 ြပား)	 ြဖစခ်ဲ့ပါတယ်။	 ပထမဆုံး	 ရနကု်နည်နဲ	အ

ေစာဆုံး	ရနကု်န	်ေနရက်ေတကုိွ	တကသိုလရိ်ပသ်ာ	လမး်က	ဝနထ်မး်	

အမိယ်ာလိုငး်မာှ	ရိှခဲ့ပါတယ်။	စေလမိက	ရပေ်ဆွ	ရပမ်ျိး	ဆရာမကီး	

အိမမ်ာှ	ေနထိုငခ်ဲ့ပါတယ်။	အဲဒ	ီလိုငး်ခနး်ေတထွမဲာှ	ဆရာကီး	ဦးတငမ်ိုး

လည်း	 ရိှခဲ့ပါတယ်။	 ၁၉၇၉	 ခ၊ု	 ိုဝဘာလ	 (၁၅)	 ရက်၊

ကာသပေတးေနမာှ	RC	 2	 လိုိ	 ေခကတဲ့	 ရနကု်န	် အမတှ	် (၂)	 ေဒသ

ေကာလပိကုိ်	သချာ	(သပိံ)	ဘာသာြဖင့်	စတင်	တက်ေရာက်ခဲ့ပါတယ်။

တကသိုလ	် ရိပသ်ာလမး်မာှ	ရက်ပိုငး်မ	 ေနထိုိင်ပးီ	 ေြမနကုီနး်ကုိ

ေြပာငး်ေရွခဲ့ပါတယ်။	ကုိေကျာ်စိုး	(ကွယ်လနွ၊်	Living	Colour	မဂဇငး်	မ

နေ်နဂျာ)	 ငှ့်	 ေနထိုငခ်ဲ့ပါတယ်။	ညေနေစာငး်တိုငး်	 ေြမနကုီနး်	ညေစျး

တနး်က	 စာအုပအ်ေဟာငး်တနး်ကုိ	 သာွးခဲ့ပါတယ်။	 ယခု

စပူါမားကက်ကီးေတ	ွေနရာမာှ	ပါ။	ဝယ်ယူမယ့်	စာအုပကုိ်	ေရွးချယ်သ

တမ်တှ်ပးီတာနဲ	မဝယ်မယ့်	စာအုပေ်တကုိွ	ဆိုငမ်ာှ	ထိုငဖ်တခ်ဲ့ပါတယ်။	

ဝဝဖိုင့်ဖိုင့်	ှတခ်မး်ေမးကီးနဲ	ငသိုငး်ေချာငး်	 ဝံသာကုိ	သတတိရ	ရိှခဲ့ပါ



တယ်။	သူရဲ	မိုးေဝ	မဂဇငး်ထကဲ	ကဗျာေတကုိွ	ကိက်စှသ်က်ခဲ့ပါတယ်

။	လခူျငး်	မရငး်ှီးေပမဲ့	စတိထ်ကဲ	ခငမ်ငစ်တိ	်ရိှေနတာနဲ	သူဆိုငက်	စာ

အုပေ်တကုိွ	ေစျးဆစ်ပးီ	ဝယ်ယူအားေပး	ေကျနပခ်ဲ့ပါတယ်။	ေနခငး်ဘ

ကေ်တမွာှ	ဆနး်သရိီ၊	တပငေ်ရထးီ၊	ရတနာပုံ၊	 ေရမနး်	 ုပရှ်ငံု်ေတမွာှ

ကားမေရွးဘဲ	 ဝင်ကည့်ခဲ့ပါတယ်။	 ေဆာငး်တငွး်ညဘက်ေတမွာှ	 ေတာ့	

ပဒမုာကွငး်ထကဲ	ဇာတပ်ွဲေတွ	ကည့်ခဲ့ပါတယ်။

အဲဒေီနာက်မာှ	အငး်လျားကနေ်ဘး	ြပည်လမး်	(၅)	မိုငခ်ွဲ၊	၁	(က)	၊	ရ

တနာမိငြ်ခထံကုိဲ	ေရာက်ခဲ့ပါတယ်။	ထိုစဉက်	ခရမး်ြပာေဆာငလ်ို	အမ

ည်တငွ	်လမိ့်မယ်၊	အပုညာ	သမိုငး်ဝငေ်နရာေလး	ြဖစလ်မိ့်မယ်လို	မသိ

ခဲ့ပါ။	မထငမ်တှခ်ဲ့ပါ။	ခရမး်ြပာေဆာငမ်ာှ	ေနထိုငစ်ဉ	်သငူယ်ချငး်များ	နဲ

အတ	ူအေဆာငည်ေတရဲွ	တကသိုလ	်အလထှ	ဲေတးသခီျငး်များ	နဲ	ညစဉ်

ြဖည့်ဆည်း	ခဲ့ပါတယ်။	လတွလ်ပမ်	ငမိး်ချမး်မများ	နဲ	ဘဝရဲ	အသာယာ

ဆုံး	အချနိေ်တွ	ြဖစခ်ဲ့ပါတယ်။

အဲဒီ	ကာလေတမွာှ	ဝိဇာနဲ	သပိံကုိ	ခွဲြခားလို	မရဟု	ဆိုကာ	“	ရနကု်န်

ဝိဇာငှ့်	သပိံ	တကသိုလ်”	ဆိုငး်ဘုတ်ကီး	“ငှ့်	”	ြပတသ်ာွးပးီ	“ရနကု်န်

ဝိဇာ	သပိံတကသိုလ”်	ြဖစလ်ာခဲ့ပါတယ်။	အဲဒေီနာက်	ဝိဇာကုိလည်း	သိ

ပံလို	ေြပာလို	ရတယ်၊	သပိံကုိလည်း	ဝိဇာ	ေြပာလို	ရတယ်ဟု	ဆိုကာ	ဝိ

ဇာေရာသပိံပါ	ေပျာက်သာွးပးီ	ရနကု်န	်တကသိုလ	်ဟူ၍	 ြဖစေ်ပလာခဲ့

ပါတယ်။

အမတှ(်၂)	ေဒသေကာလပိမ်ာှ	သချာ(သပိံ)	သငတ်နး်များ	ပးီဆုံးတဲ့	

အခါ	ြမနမ်ာစာ	ဘာသာ	အဓိကြဖင့်	ရနကု်န်	တကသိုလထ်ဲ	ဝငေ်ရာက်ခဲ့

ပါတယ်။	 အဲဒအီချနိမ်ာှ	ရနကု်န	် အမတှ(်၂)	 ေဒသေကာလပိလ်ည်း	 ရန်

ကုန	်တကသိုလ	်(လိငန်ယ်ေြမ)	ြဖစသ်ာွးခဲ့ပါပ။ီ	ထိုစဉက်	ြမနမ်ာစာ	ဌာ



နမာှ	ဦးခငေ်အး	(	ေမာငခ်ငမ်င-်	ဓြုဖ)	နဲ	ဦးေဇာ်ြမင့်	(ေဇာ်ေဇာ်ေအာင)်

တို	က	လက်ေထာက်	ကထကိ၊	ဦးစတံင	်(ြမနမ်ာစာဂဏု)်	က	ကထကိ	နဲ

ေဒစစီဝီငး်က	 ပါေမာကလို	 မတှသ်ားမပိါတယ်။	 ေဇာ်ေဇာ်ေအာင	် ရဲ	 “

ေဝဖနေ်ရးကုိ	ေဝဖနြ်ခငး်”	သငခ်နး်စာကုိ	အမတှတ်ရ	ရိှခဲ့ပါတယ်။	“ရီရ

ယ်လစဇ်င	်ရီရယ်လစဇ်ငန်ဲ	ေနာက်ေတာ့	ဆိုရှယ်လစဇ်င်	ဆိုပးီ	ြဖစလ်ာ

တယ်။	ဆိုဗယီက်က	အာဖဂနန်စတနကုိ်	ဝငတ်ိုက်ေတာ့	ဘယ်ရီရယ်လ

စဇ်ငလ်	ဲ .	 .	 .	ဆိုတဲ့	ဆရာ့အသ	ံ(ထိုစဉက်	ဆိုဗယီက်ြပည်ေထာငစ်ု	မပိ

ကဲွေသးပါ)။

နဝေဒးကီးဟာ	ရတမုာှ	ပါရဂပူဲ	ဆရာ	တစဆ်ပူဲ	ဆိုေပမယ့်	ရတဘုု

ရငက်ျေတာ့

နတသ်ငေ်နာင	် ြဖစသ်ာွးတယ်၊	အဲဒါ	ဘာေကာင့်	လ	ဲဒေီနရာကုိ	ထိ

မနှသ်ာွးလို	ပဲ	ဆိုပးီ	ဘယ်ဘက်ရငအံု်ေလးကုိ	ေထာက်ြပတဲ့	ဆရာ့ရဲ	ဟ

နပ်နေ်တကုိွ	ယေနတိုင်	ကားေယာင	်ြမငေ်ယာငဆ်	ဲြဖစပ်ါတယ်။

ဆရာ	ေမာငခ်ငမ်င	်(ဓြုဖ)	ဆိုေတာ့	အတနး်ေရှ	စငြ်မင့်ေပမာှ	လ

မး်ေလာက်ရငး်	ေခါငး်ေလးကုိ	ေစာငး်ငဲ့	လက်ေလးကုိ	ေနာက်ပစ်ပးီ	သူ

ရဲ	 ပြီပင	် ကည်လငတ်ဲ့	 အသနံဲ	 မတှစ်ေုတ	ွ အလတွေ်ခေပးခဲ့တာ	 ြမင်

ေယာငမ်ပိါတယ်။	ကနေ်တာ်တို	ရဲ	အသအိလမိာ	ာဏပ်ညာ	နယ်ထကုိဲ

စာေလေြပေလးေတ	ွ ုိက်ခတေ်ပးခဲ့ပါလားလို	 ေကျးဇးူတရားေတကုိွ	

ေအာက်ေမ	့သတရိမပိါတယ်။	ဆရာ့	ုပရ်ည်နဲ	ာဏရ်ည်ဟာ	တစြ်ခား

စမီို	အလတှရားကုိ	သြိမငခ်ဲ့ရပါတယ်။

၁၉၈၆	မာှ	ေတာ့	ပညာေရး	ဝန်ကီးဌာနက	ပိုင်ိုငက်မး်ကျငစ်ာွ	တ

တေ်ြမာက်ပဟုီ	ယူဆကာ	ဝိဇာဘဲွ	ရရိှခဲ့ပါတယ်။	ရှည်လျားတဲ့	စာသငခ်

နး်	ေနရက်များ	လည်း	ေတာငင်ေူဆာငမ်ာှ	အဆုံးသတခ်ဲ့ပါတယ်။	 စှစ်



ဉ	်စနစ	်ေြပာငး်လငေ်ြပာငး်၊	မေြပာငး်လင်	 ြပာနး်စာအုပ်	ေြပာငး်ြခငး်

ကခံဲ့ရတဲ့	ကနေ်တာ့်ရဲ	ေကျာငး်ပညာေရးခရီး	နိတိံ	ခဲ့ပါတယ်။

၁၉၈၈	အပးီမာှ	ေတာ့	တတံားြဖကေန	တတံားနြီဖစသ်ာွးတဲ့	ိုငင်ံ

ေရ းလ ိင း်တ ပံ ိုးေတ ေွအ ာက မ် ာှ	ခရမး်ြပာေဆာငလ်ည်း

ေပျာက်ကွယ်သာွးခဲ့ပါတယ်။	 ခရမး်ြပာေဆာငန်ဲ	 အတူ	 ကုကိလပ်ငညိ်

တနး်ကီးလည်း	ေပျာက်ကွယ်သာွးခဲ့ပါတယ်။

ေတးဂတီ	အပုညာ	စတိဆ်ေတနွဲ	ရနကု်န်မိေတာ်ကီးကုိ	ပတူုံခါွ

တုံ	ကျငလ်ည်ရငး်	မမိနိဲ	ပဋူိပမြဖစတ်ဲ့	အရပေ်တမွာှ	ဘဝကုိ	ကသံလို	

ဲခဲ့ရပါတယ်။

၁၉၉၆	မာှ	ေတာ့	ဘဝမာှ	မမိအိလပုခ်ျငဆ်ုံး	အလပုတ်စခ်ကုို	မလပု်

လိုက်ရ	 မရိှေလေအာငဆ်ိုပးီ	 ေတးစးီရီး	 တစခ်ြုပလပုခ်ဲ့ပါတယ်။	 ကုိ

ေအာငဝ်ငး်	 (ဒဿနကိေဗဒဌာန-ကထကိ၊	 ေဝးခဲ့ပ	ီ ပနး်ခရမး်ြပာ

သခီျငး်ေရးဖွဲခဲ့သ	ူ-	ကွယ်လနွ)်၊	ကုိမငး်သနိး်	(ကေလာ	G.T.I-ကွယ်လနွ)်၊

ကုိပနတ်တိ်	(ဝုိငး်လငး်၊	ဇနွမ်ိုးဦး	အမည်များ	ြဖင့်	ကဗျာေဆာငး်ပါးများ	

ေရးသားခဲ့သ	ူ-	ကွယ်လနွ)်၊	ကုိေဇာ်ေဇာ်	(ယခ	ုပနး်ရဲ	လမး်)	၊	ကုိေအာင်

ေကျာ်လငွတ်ို	နဲ	အတ	ူသဂိုတရကုနး်	ေြခမိေတာ်ကီးမာှ	ြပလပုခ်ဲ့ပါတ

ယ်။	 ခရမး်ြပာ	 ေနရက်များမာှ	ကနေ်တာ်တို	ေရးဖွဲခဲ့တဲ့	သခီျငး်ေတကုိွ	

အသသံငွး်ခဲ့ပါတယ်။	တးီဝုိငး်အဖွဲကုိ	Wizardလို	အမည်ေပးခဲ့ပါတယ်။	

ကုိေဇာ်ေဇာ်က	သဆီိုပါတယ်။	Lead	ကုိေအာငခ်ိုင်	(မတိီှလာ)၊	Bass	ကုိရဲ

လငွ၊်	Keyboard	ကုိေကျာ်စိုးိုင	်၊	Drum	ကုိေမာငဝ်ငး်နဲ	Classic	Guitar	

ကုိမငး်သနိး်တို	 တးီခတခ်ဲ့ပါတယ်။	 ေတးဂတီ	 ေလာကသားေတွကားမှ

ဒဇီငဘ်ာစတဒူယုိီမာှ	နယ်က	Own	Tune	သခီျငး်ေတ	ွေကာငး်တယ်၊	သ

န်တယ်	ဆိုတဲ့	အသေံတကွ	အပနး်ေြပခဲ့ပါတယ်။	 ေတးစရီီးကုိ	 “အေလ့



ကျ	ညေတ”ွ	လို	အမည်ေပးခဲ့ပါတယ်။	ေတးစးီရီးနဲ	ပါတသ်က်တဲ့	ကန်

ေတာ့်ရဲ	 ခစံားမေတကုိွ	 “အေလက့ျ	 ညေတရဲွ	 ပုံရိပေ်ကာငေ်ကာငး်”

ဆိုပးီ	ေတးစးီရီး	ေဆာငး်ပါး	ေရးခဲ့ပါတယ်။	ုပရှ်ငေ်တးကဗျာ	မဂဇငး်

က	 ေဖာ်ြပေပးခဲ့ပါတယ်။	 ေတးစးီရီး	 ထတုလ်င့်ဖို	 အတက်ွ	 ုပ/်သ	ံ မာှ

ေကာ်ြငာထည့်ရန်	 ဗဒီယုိီ	 ုိက်ကူးခဲ့ပါတယ်။	ဒါုိက်တာအြဖစ်	 ေဇာ်သ

က်ေထးွ	(ယခု	စာနယ်	ဇငး်ေကာငစ်ီ)	က	ုိက်ကူးေပးခဲ့ပါတယ်။	အကျိး

အြမတမ်ာှ	သလံျငဘ်က်မာှ	ေကာ်ြငာုိက်ကူးေနစဉ်	ကုိေနဝငး်	လိုက်ပါ

လာခဲ့ရာ	 ထိုစဉက်	 ကုိေနဝငး်မာှ	အပုညာ	စတိမ်	ှလွဲ၍	 ပတဝ်နး်ကျင်

ကုိ	ေမေ့လျာ့ေလျာ့	 ြဖစေ်နချနိ	်စတိလ်တွ	်ကုိယ်လတွ	်ဂစတ်ာတးီပးီ	သီ

ချငး်ဆိုေနပုံကုိ	မတှတ်မး်ြပိုငခ်ဲ့ပါတယ်။

အေလက့ျညေတ	ွ ေတးစးီရီး	 အသသံငွး်ပးီတဲ့	 အခါ	 ကုိပနတ်တိ်

(ဝုိငး်လငး်၊	ဇနွမ်ိုးဦး)	ရဲ	“ငါကုိ့ငါြပနလ်ည်	ေရာက်ရိှြခငး်”	ေတးစးီရီးကုိ	

မဇမိလိငး်အဖွဲနဲ	ေကျာ်စတူ	ဒယုိီမာှ	အသသံငွး်	ခဲ့ပါတယ်။	သခီျငး်အား

လုံးကုိ	 ကုိပနတ်တိ်	 ကုိယ်တိုငေ်ရးဖွဲ	သဆီိုခဲ့ပါတယ်။	 ကုိပနတ်တိရဲ်	 စိ

တဇဆနဆ်န်	၊	ေမာ်ှဆနဆ်န	်စတိကူ်းေတကုိွ	ေဇာ်မျိးထဋွ	်က	စမီခံန်ခွဲ	

ပုံေဖာ်	 တးီခတေ်ပးခဲ့ပါတယ်။	 ခငေ်မာငတ်ိုးက	 ပရိတသ်တ	် ဘယ်လို

တုံြပနမ်လဆဲိုတာ	 သလိို၍	 စးီရီးမထက်ွ	 ေသးဘူးလား	 မကာခဏ

ေမးြမနး်ခဲ့ပါတယ်။	အဲဒေီတးစးီရီးနဲ	ပါတသ်တလ်ို	လည်း	 “အတဘဝမှ

နသ်ို	 ြပနလ်ည်	ေရာက်ရိှလာေသာ	ကုိပန၏်	သခီျငး်များ	”	ဟူ၍	ေတးစးီ

ရီး	ေဆာငး်ပါးေရးခဲ့	ပါတယ်။	ုပရှ်ငေ်တးကဗျာ	မဂဇငး်မာှ	ေဖာ်ြပခဲ့ပါ

တယ်။

ေကျာ်စတ	ူဒယုိီမာှ	ေတးစးီရီးကုိ	အပးီသတတ်းီခတ်	ပးီတဲ့	ေနက	နံ

နက်(၂)	နာရီ	ခန်ရိှ	ေနပါပ။ီ	စတဒူယုိီကေန	ေဇာ်မျိးထဋွရဲ်	ကားေလးနဲ	

ကနေ်တာ်၊	 ကုိမငး်သနိး်နဲ	 ကုိပနတ်တိတ်ို	 လိုက်ပါလာခဲ့ပါတယ်။	 ေရဂုံ



တိုင	် မးီပွိင့်လမး်ဆုံမာှ	ကနေ်တာ်တို	 ဆငး်ေနခဲ့ပါတယ်။	 မိုးမလငး်	

ေသးတာနဲ	ဟုိဘက်မးီပွိင့်	ကူးလိုက်၊	ဒဘီက်မးီပွိင့်	ကူးလိုက်	ေနခဲ့ပါတ

ယ်။	ငှ့်	ေတလွည်း	သနုသ်နုမ်မံ	ံကျဆငး်ေနပါတယ်။

ယခအုခါမာှ	ေတာ့	ေကျာ်စတဒူယုိီက	ြပနလ်ာခဲ့တဲ့	ေလးေယာက်မာှ

ကနေ်တာ်	တစေ်ယာက်သာ	အသက်ရှငလ်ျက်	ကျနခ်ဲ့ပါတယ်။	ထိုစဉက်

ကနေ်တာ့်မာှ	လည်း	ေလာကဓံေတကွ	စေကာထဆဲြီဖသးီ	ထည့်လှိမ့်လို

က်သလိုေြဗာငး်ဆနလ်ို	ေနခဲ့ပါတယ်။

တကသိုလေ်ကျာငး်သားဘဝမာှ	ထကဲ	 လည်ှးတနး်ကုိ	 စွဲလနး်ခဲ့လို	

အငး်လျားကေန	လည်ှးတနး်	ဘက်ေလာက်လာခဲ့ရာ	 ရနကု်နေ်ြမကုိ	 ပ

ထမဆုံးေြခချခဲ့တဲ့	ေနရာမာှ	ကမာရွတရဲ်စခနး်	မရိှေတာ့ပါ။	ခုံးေကျာ်တံ

တားကီးက	 ကနေ်တာ့်အေပ	 မိုးေနပါတယ်။	 ရာမည	 ေဆာငဘ်က်မာှ

လည်း	ေြခာက်ေသွေနပါတယ်။

အငး်လျားကနေ်ဘာငေ်ပမ	ှြပနဆ်ငး်လာခဲ့ရာ	လမွး်ဆတွတ်မး်တမ	

ေြခလမှး်ေတေွပက	ဇာတေ်ကာငး်	ြပနခ်ဲ့သမေတလွည်း	၊	တချိလည်း	

လုံးဝေပျာက်ကွယ်	 သာွးခဲ့ပါပ။ီ	 တချိလည်း	 အတအိကျ	 မရိှေတာ့ပါ။	

ကနေ်တာ့်ရဲ	လက်တွဲေဖာ်ေတလွည်း	အပုညာ	ခရီး	တာထက်ွမာှ	ပင်	

အပးီတိုင်	 လမး်ခွဲသာွးကပါပ။ီ	 ကနေ်တာ်တို	 ရဲ	 ေတးစးီရီး

စှေ်ခလွည်း	ယေနတိုင်	 မေမ့ိုငေ်ပမယ့်	 မထတုလ်င့်ိုငခ်ဲ့ပါ။	ထိုေတး

စးီရီး	စှခ်အုတက်ွ	ေရးသားခဲ့တဲ့	စာစှပ်ဒုေ်ကာင့်	ကနေ်တာ့်မာှ	သာ	

စာေပ	တစသ်က်လတွရ်က်မရိှ	 ြဖစခ်ဲ့ပါတယ်။	တစေ်ယာက်ထ	ဲစာေပန

ယ်ပယ်မာှ	တးူရငး်နဲ	နက်သထက်	နက်လာခဲ့ပါတယ်။

တတံားေအာက်မာှ	ေရတို	က	စးီသာွးကပ။ီ

ကနေ်တာ်	ကုိယ်တိုငလ်ည်း	စးီဆငး်သာွးခဲ့ပါပ။ီ



ပငညိ်ညိရိပေ်တ	ွြမြမက်ခငး်စမိး်ေတ	ွဘယ်ဆမီာှ	လဲ	မရိှေတာ့ပါ။

*







“	လူေတ	ွစာမဖတ်ကေတာြ့ခင်း၏	
ဧေကာဓေမာ	အေကာင်းတရား”

အလမ 	စ မ 	ရ

စ လမ 	ရ က ကည

လမ မယ	စ သ 	ရ က ကည

စ အပစ ပ	လမတ ဆ	.	.	.

ဆိုေတာ့ကာ	.	.	.	.

လတူို	အတက်ွ	အသအိလမိာ	တရားများ	 ၊	လတူို	၏	အသအိလမိာ	

တရားများ	သည်	စာအုပစ်ာေပများ	ထတဲငွ	်တည်ရိှေနသည်	။	ထိုေကာ

င့်	စာအုပစ်ာေပတို	သည်	လတူို	၏	မတိေ်ဆမွျား	 ြဖစ်ကသည်	ဟု	ဆိုပါ

သည်	။	သိုေသာ်လည်း	ယေနအချနိအ်ခါတငွ်	လေူတစွာမဖတ	်ကေတာ့

ဟု	ဆိုကရာတငွ	်စာအုပစ်ာေပေတကွ	လူမတိေ်ဆေွတ	ွြဖစ်ကပါလျက်	

လေူတကွ	 စာအုပေ်တရဲွ	 မတိေ်ဆ	ွ မြဖစ်ကေတာ့ဟု	 ဆိုရပါမည်။	 လူ

ေတကွ	အသအိလမိာ	တရားေတရဲွ	မတိေ်ဆ	ွမြဖစ်ကေတာ့ဟု	ဆိုရပါမ

ည်။	 ဤ	 အေကာငး်အချက်သည်	 လေူတွ	 စာမဖတ်ကေတာ့ြခငး်၏	 ဧ

ေကာဓေမာ	တစခ်	ုတည်းေသာ	အေကာငး်တရား	ပငြ်ဖစပ်ါသည်	။

ကနေ်တာ်တို	 ငယ်စဉအ်ခါ	ေဆာ့ကစားလို	 ေကာငး်တနုး်အရွယ်မာှ	



ပင်	ယေနေခတ်	 စကားြဖင့်	 ‘ေပါက်’	 ေနေသာ	 စာအုပမ်ျား	သည်	ကန်

ေတာ်တို	 နားထသဲို	 ေရာက်လာခဲ့ပါသည်	 ။	 နားယဉခ်ဲ့ပါသည်	 ။	 စာအုပ်

ေခါငး်စးီ	အမည်များ	ငှ့်	ယဉပ်ါးခဲ့ပါသည်	။	ရငး်ှီးခဲ့ပါသည်	။	တကသို

လ	်ဘုနး်ိုင၏်	“သငူယ်ချငး်လိုပ	ဲဆက်၍	ေခမည်ခိုင”်၊	“ေကွာဦး	.	.	.

”	 ၊	 ိုငဝ်ငး်ေဆ၏ွ	 “	 မသနိး်ရှငဆ်ီ	 ပိုေပးပါ	 .	 .	 .”၊	 ြမသနး်တင့်၏	 “ဓါး

ေတာငကုိ်	ေကျာ်၍	မးီပငလ်ယ်ကုိ	ြဖတမ်ည်”၊	“	စစ်ငှ့်	ငမိး်ချမး်ေရး	.	.	

.”၊	သခငတ်ငြ်မ၏	“ဘံုဘဝမာှ	ြဖင့်	 .	 .	 .”၊	ေမာငသ်ာိုး၏	“ထငး်ူးပငရိ်

ပ်	.	.	.”	စသည့်	စာအုပအ်မည်များကုိ	ေဆာ့ကစားရငး်ကပင်	အစကုိ်အစ်

မများ	၊	ဦးကီးဦးေလး	အေဒများ	စသည့်	လူကီး	သမူများ	ေြပာသံကား

ငှ့်	နားယဉခ်ဲ့ပါသည်	။	ေမာငသ်ာရ၊	သခငြ်မသနး်၊	ဗနး်ေမာ်တငေ်အာင်

၊	ဒဂနုတ်ာရာ၊	လထူ	ုေဒအမာ၊	တငမ်ိုး၊	ေမာငစ်မွး်ရည်၊	ကည်ေအာင်	.	.

.	စသည်	ြဖင့်	စာေရးဆရာများ	၏	အမည်များ	ငှ့်	လည်း	ရငး်ှီးခဲ့ပါသ

ည်	 ။	ယဉပ်ါးခဲ့ပါသည်	 ။	 ေဆာ့ကစားသည့်	အရွယ်	 ေကျာ်လနွလ်ို	 စတိ်

ကူးယဉ်	အချစဝ်တေတ	ွဖတ်ပးီသည့်	အခါ	ငယ်ရွယ်စဉေ်ဆာ့ကစားသ

ည့်	အရွယ်က	နားယဉခ်ဲ့သည့်	စာအုပအ်မည်	စာေရးဆရာ	အမည်များ	

သည်	ကနေ်တာ်တို	ဖတရ်မည့်	စာအုပစ်ာရငး်၊	စာေရးဆရာစာရငး်များ

ြဖစလ်ာခဲ့ပါသည်	။	ဤသိုြဖင့်	စာဖတြ်ဖစလ်ာခဲ့ပါသည်	။	စာအုပေ်တကုိွ

မဝယ်ရလငမ်ေနိုင	်ြဖစလ်ာခဲ့ပါသည်	။	မဖတရ်လင	်မေနိုင်	ြဖစလ်ာ

ခဲ့ပါသည်	။

ထိုေကာင့်	လည်း	ထိုစဉက်	စာအုပေ်တကုိွ	အကိမ်ကိမ်	ုိက်ှိပ	်ထု

တေ်ဝခဲ့ရပါသည်	။၁၉၇၃	ခုစှက်	ေရးသားခဲ့ေသာ	ဆရာြမသနး်တင့်၏

“ဓါးေတာငကုိ်	ေကျာ်၍	မးီပငလ်ယ်ြဖတမ်ည်”	စာအုပသ်ည်	(၁၃)	 ကိမ်	

ုိက်ှိပထ်တုေ်ဝခဲ့ရပါသည်	 ။	 (၆)	 အုပတ်ွဲ	 ုပြ်ပ	 ဇာတလ်မး်လည်း	ထု

တေ်ဝခဲ့သည်	။	 ြမတေ်လး၊	ေကာလပိဂ်ျငေ်နဝငး်၊	မိုမိုြမင့်ေအာငတ်ို	က	



အသလံင့်ဇာတ	် ြပလပုခ်ဲ့သည်	 ။	 မိေတာ်	 ေမာငယ်ဉေ်အာငက်

စငတ်ငြ်ပဇာတ	် ြပလပု်ပးီ	 ြမနမ်ာြပည်အှံအြပား	 ကြပခဲ့သည်	 ။	 ဓါး

ေတာင်	သေံချာငး်	ကုိ	ေမးွထတုခ်ဲ့သည်	။	မငး်သားကီး	ေကျာ်ဟိနး်က	ု

ပရှ်င	်အြဖစ	်ုိက်ကူးခဲ့ပါသည်	။	၁၉၈၄	ခုစှတ်ငွ်	ဂျပန်ိုငင်တံငွ	်ဂျပန်

ဘာသာြဖင့်	 ြပနဆ်ိုခဲ့သည်	 ။	အေနာက်ိုငင်မံျား	တငွ	်လည်း	အဂလပိ်

ဘာသာြဖင့်	ြပနဆ်ိုခဲ့သည်	။	ဤမပင်	စာအုပစ်ာေပသည်	လတူို	၏	မတိ်

ေဆွ	ြဖစခ်ဲ့ပးီ	လတူို	သည်	လည်း	စာအုပ်	စာေပ၏	မတိေ်ဆွ	ြဖစခ်ဲ့ပါသ

ည်	။	အညမည၊	သဟဇာတ	ြဖစခ်ဲ့ကပါသည်	။	ထိုစဉက်	လဦူးေရ	သနး်

စှေ်ကျာ်	မ	ရိှေသာ်လည်း	တစ်ကိမလ်င	်စာအုပေ်ရေသာငး်ချီ	ုိက်ှိပ	်

ထတုေ်ဝကရပါသည်	။	ထိုစဉက်	တိုငး်ြပည်၏	စးီပာွးေရးငှ့်	လမူဆူက်

ဆေံရး	အကျင့်	စာရိတများ	လည်း	တည်ငမိ်	ေကာငး်မနွဆ်	ဲြဖစပ်ါသည်

။	ထိုေကာင့်	လည်း	လူဂဏုသ်ကိာငှ့်	တနဖ်ိုးများ	ြမင့်မားခဲ့ကပါသည်	

။

ထိုေနာက်တငွ်	တြဖည်းြဖည်း	တိုငး်ြပည်	စးီပာွးေရး	ငှ့်	လမူဆက်

ဆေံရး	 အကျင့်	 စာရိတများ	 ပျက်ြပားလာသည့်	 အခါ	 စာဖတ်

ပရိသတမ်ျား	တြဖည်းြဖည်း	ယုတေ်လျာ့လာခဲ့ပါသည်	။	၁၉၆၄	ခ၊ု	သဂု

တလ်	၆	ရက်ေနမ	ှ၂ဝ၁၂	ခ၊ု	သဂတုလ်	၂ဝ	ရက်ေန	ထ	ိ၄၈	စှ်ငှ့်	၁၄	

ရက်	ကာေညာငး်ခဲ့ေသာ	စာေပစစိစေ်ရး	အဖွဲကီးသည်	လည်း	ေြမပွရူာ

ကငး်ေမာှင့်	ေပေပါက်ခဲ့ပါသည်	။	ဝတစာအုပ	်သခီျငး်စာအုပမ်ျား	တငွ်	

အကျိးြပ	စာပဒုစ်ာမျက်ာှ	ဘယ်ေရွဘယ်မ	ပါရမည်ဟု	ဆိုကာ	စာေပ	

အပုညာကုိ	 ေစာ်ကားခဲ့ပါသည်	 ။	ဘာကုိ	အကျိးြပသည်	 ကုိ	 နားမလ

ည်ိုငပ်ါ။	 သတူို	 ကုိ	 ေမးလငလ်ည်း	 ဘာမေြပာြပိုငမ်ည်	 မဟုတပ်ါ။	

အာဏာရှငေ်ခတ်	ရင့်မာလာသည့်	အခါတငွ်	စာေပ	စစိစေ်ရး	အဖွဲ၏	ှိ

ပကွ်ပမ်များ	 ြပငး်ထနလ်ာခဲ့ပါသည်	 ။	 ဆရာြမသနး်တင့်၏	 စာေပစစိစ်



ေရးက	 ပယ်လိုက်ေသာ	 စာအုပအ်ေရ	အတက်ွသည်	ဆရာြမသနး်တင့်	

ထတုေ်ဝခငွ့်	ရခဲ့သည့်	စာအုပထ်က်ပင	်များ	သည်	ဟု	ဆိုပါသည်	 ။	ဆ

ရာ	 ြမသနး်တင့်	ထတုေ်ဝခဲ့သည့်	စာစု	စာရငး်သည်	ပငလ်င	်ကျမး်တစ်

ေစာင်	 ေပတစဖ်ွဲမ	 ရိှခဲ့ပါသည်	 ။	ထိုေကာင့်	လည်း	 စာေပကငေ်ပတိုင်

ဟု	ေကျာ်ကားခဲ့ပါသည်	။

ြပနလ်ည်ထတုေ်ဝခငွ့်	 မရသည့်	 စာအုပမ်ျားေကာင့်	 စာအုပ်	အသစ်

ေစျးထက်	ေစျးချိရမည့်	စာအုပအ်ေဟာငး်ေစျးသည်	စာအုပအ်သစေ်စျး

ထက်	ကီးြမင့်သာွးခဲ့ပါသည်	။	ကေြပာငး်ကြပန	်ြဖစသ်ာွးခဲ့ပါသည်	။	စာ

ေကာငး်ေပမနွမ်ျား	မထက်ွ	ေပိုငြ်ဖစခ်ဲ့ပါသည်	။

တိုငး်ြပည်စးီပာွးေရး	ကျဆငး်လာခဲ့ေသာ်လည်း	ထိုအချနိထ်	ိစာဖတ်

ပရိသတက်ျဆငး်လာသည့်	ဟု	မဆိုိုငေ်သးပါ။	ကုိယ်ပိုငဝ်ယ်ယူ	ဖတ်

သည့်	 စာဖတပ်ရိသတသ်ာ	ကျဆငး်ခဲ့ပါသည်	 ။	 စာအုပအ်ငာှးဆိုငမ်ျား	

ေပေပါက်လာကာ	ငာှးရမး်ဖတခ်ဲ့ကပါသည်	။	ုရုည်	 (အငး်ဝ)၊	ဂျးှ

င့်	မေလး	ဝတတို	ေရေခတ	်စာေရး	ဆရာများ	ထိုကာလများ	တငွ်	ေပ

ေပါက်လာခဲ့ပါသည်	။

ထိုေနာက်	တိုငး်ြပည်လမူ	ဆက်ဆေံရး	အကျင့်စာရိတများ	ပျက်ြပား

သာွးခဲ့ပါသည်	။	အစိုးရ	ံုးဌာနများ	တငွ	်လာဘ်ေပးလာဘ်ယူမများ	သ

ည်	သာမနလ်ပုင်နး်	သေဘာမသာ	ြဖစလ်ာခဲ့ပါသည်	။	စက်ဆပုရံွ်ရှာ	ြပ

စတ်င်	တခ်ျ	စရာအြဖစမ်	ှဂဏုပ်ဒုတ်စခ်ု	အြဖစသ်ို	ေရာက်ရိှလာခဲ့ပါသ

ည်	။	ထိုေနာက်တငွ်	တိုငး်ြပည်၏	သယံဇာတပစည်းများကုိ	အာဏာရှင်

များ	ငှ့်	အမးီစားဖက်	ေခါငး်စာဖက်	ြပလပုက်ာ	ခုိန	ီသေူးကီးများ	

ေပေပါက်လာခဲ့ပါသည်	 ။	 ထိုြပငတ်ိုငး်ြပည်၏	 ိုငင်ေံရး

အကျပအ်တည်း	 စးီပာွးေရး	 အကျပအ်တည်းများမ	ှ ထက်ွေပါက်အြဖစ	်



ေလာငး်ကစားများကုိ	တစပ်ွဲတိုး	ေဆးမးီတို	အြဖစ်	ရှငသ်န်ကီးထာွးခငွ့်

ြပကုသခဲ့ရာမှ	လည်း	ကျဆငး်ယုတေ်လျာ့လာသည့်	အကျင့်စာရိတများ

ကုိ	အဆငး်ဘီးတပေ်ပးသလို	ြဖစခ်ဲ့ပါသည်	။

အကျင့်စာရိတ	ယုတေ်လျာ့	ပျက်စးီလာမေူကာင့်	အေကာငး်များ	စာွ

ေပါငး်ဆုံလာသည့်	အခါတငွ	်လတူို	၏	 စတိတ်ငွ	် ုိးုိးတနး်တနး်	လပု်

ကုိင၍်	မကီးပာွးိုငဟူ်ေသာ	အသသိည်	မလပုခ်ါမှ	ေနေရာ	လပုခ်ငွ့်ကံ

ခါမှ	ေနေရာ	အတငွး်စတိဓ်ာတခ်	ံြဖစသ်ာွးခဲ့ပါသည်	။	အကျင့်စာရိတ	ပျ

က်မနှး်	 မသပိျက်သာွးခဲ့ကပါသည်	 ။	 အသအိလမိာ	 ုိးသားမ	 အလတှ

ရားများ	 ငှ့်	 ေဝးမနှး်မသ	ိေဝးသာွးခဲ့ကပါသည်	 ။	ဤအချက်သည်	စာ

အုပစ်ာေပေတကွ	လူမတိေ်ဆ	ွ ြဖစေ်နပါလျက်	လတူို	က	 စာအုပစ်ာေပ

၏	 မတိေ်ဆွ	 မြဖစ်ကြခငး်	 (ဝါ)	 လေူတ	ွ စာမဖတ်ကေတာ့ြခငး်၏	 ဧ

ေကာဓေမာ	 တစခ်တုည်းေသာ	 အေကာငး်တရား	 ြဖစခ်ဲ့ပါသည်	 ။

ဆငြ်ဖမျက်ာှ	ဆငမ်မဲကည့်သလို	ြဖစခ်ဲ့ပါသည်	။

ယေန	ကမာ့အဆင့်မှီ	သေူးကီးများ	ေပေပါက်ရာ	ကမာ့အဆငး်ရဲ

ဆုံး	 ိုငင်စံာရငး်မ	ှ မထက်ွိုငေ်သးေသာ၊	 စှရှ်ည်	 ိုငင်ေံရး	 အကျဉး်

သားများ	ရိှရာ	ကမာ့	အရှည်ကာဆုံး	ြပည်တငွး်စစ	်ြဖစပ်ာွးေနေသာ၊	အ

ဂတလိိုက်စားမ	အများ	ဆုံး	စာရငး်ဝင်	ြမနမ်ာ	ိုငင်တံငွ်	လဦူးေရ	သနး်

ငါးဆယ်ေကျာ်	ရိှေသာ်လည်း	စာအုပေ်ရ	ငါးရာမသာ	အိုင်ိုင	်ုိက်ှိပ်

ထတုေ်ဝ	ိုင်ကသည်	မာှ	အဆနး်ေတာ့	မဟုတပ်ါ။	ဦးသန်၏	ကုလသမ

ဂ	ေနာက်ဆုံးှတဆ်က်	မနိ်ခနွး်ထကဲလို	စတိဓ်ာတေ်တွ	 ြပနလ်ည်ဆနး်

သစသ်ည့်	ေခတကုိ်	ကိးစားကရနသ်ာ	ရိှပါေတာ့သည်	။

We	must	try	to	establish	in	each	spiritual	renascence

*




